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Resumo

Introducdo: Lesbes de nervos periféricos sdo frequentes e responsaveis por um grande
numero de graves sequelas, muitas vezes permanentes e com altissimo custo social, sendo o
seu tratamento um constante desafio. Na auséncia de reinervacdo espontanea, a intervencao
cirrgica com reparo de nervo torna-se necessaria. Objetivo: O presente trabalho visa avaliar
os resultados funcionais (motricidade, sensibilidade e fungdo) ap6s reparo de lesdo aguda dos
nervos mediano ou ulnar no antebraco, utilizando diferentes métodos de reparo como a
neurorrafia, neurorrafia com adicdo Plasma Rico em Plaquetas (PRP), neurorrafia com adicéao
Plasma Rico em Fibrina (PRF) e neurorrafia com adi¢do Células-Tronco Derivadas do Tecido
Adiposo (ADSC, do inglés Adipose-Derived Stem Cells). Material e Métodos: Participardo
do trabalho 40 pacientes que apresentarem diagnostico topografico de lesdo do nervo mediano
ou ulnar ao nivel do terco médio ou distal do antebraco. Estes serdo submetidos a avaliacao
pré, trans e pds-operatdria no ambulatério de Cirurgia da Mao e Microcirurgia Reconstrutiva
do HSL da PUCRS, por médico especialista. Os pacientes serdo divididos em quatro grupos
de 10 pacientes cada, sendo cada grupo submetido a um dos tipos de tratamento cirurgico
acima descritos. Esses receberdo um termo de consentimento, o qual serad entregue assinado
no dia da cirurgia, explicando sobre a lesdo e seu prognostico, os tipos de tratamento
possiveis dentro do estudo e o acompanhamento pos-operatério. Apds a cirurgia, os dados
serdo avaliados sempre pelo mesmo examinador. A motricidade e a sensibilidade seguirdo a
classificacdo proposta por HIGHET 1943 e aprovada pelo British Medical Research Council
System (BMRC), 1954. Serd realizada uma avaliacdo suplementar quanto a dor e a

funcionalidade da méo proposto por CHANSON (1977). Para avaliar a regeneracdo nervosa
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serdo analisados sinais clinicos de TINEL (1915) que serdo avaliados em consultas periddicas
no ambulatério. Nas comparag6es entre duas amostras ordinais independentes, utilizaremos o
teste de Mann-Whitney e, nas aplicadas entre mais de duas amostras ordinais dependentes,
empregaremos o teste de Kruskal-Wallis e o de Spearman. A significancia adotada sera de 5%
para todos os testes estatisticos sendo os valores de p<0,05. Resultados esperados: Espera-se
com este trabalho verificar a cicatrizagdo otimizada da lesdo de nervo periférico
proporcionando ao paciente que consiga uma reabilitacdo em termos funcionais, sensiveis e
motores permitindo, dessa forma, a retomada de suas atividades diarias reinserindo-o no
convivio social com o minimo de sequelas e uma maior gama de opc¢des em tratamento

cirdrgico.
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