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Introducio

A lesdo cerebral decorrente do quadro de traumatismo cranioencefalico (TCE) pode
acarretar um alto nivel de incapacidade funcional a longo prazo, cerca de 95%, em paises
desenvolvidos como os Estados Unidos (SELASSIE et al., 2008). O TCE pode resultar em
déficits cognitivos e comportamentais, que variam de acordo com o local e severidade da
lesdo cerebral. Dentre dos prejuizos cognitivos mais freqiientes nessa populacdo estdo os
déficits de fungdes executivas (FE), que envolvem habilidades de inibir, planejar e alternar
processos cognitivos, acarretando dificuldades nas atividades diarias, na interacao social € no
retorno ao trabalho, por exemplo.

As habilidades de acesso lexical relacionado a memoria semantica, planejamento,
inibicdo verbal e velocidade de processamento quando prejudicadas podem interferir
significativamente na capacidade de comunicacdo e funcionalidade desses pacientes. A
avaliagcdo neuropsicologica ¢ fundamental nesses quadros, e dentre os paradigmas cognitivos
utilizados para a investigagdo dessas fungdes estdo tarefas de fluéncia verbal ortogréfica,
semantica e livre (FONSECA et al., 2008) e o Teste Hayling (FONSECA et al., 2010). No
entanto, ainda ndo ha um consenso na literatura quanto a qual tarefa de fluéncia verbal ¢ mais
util para identificar déficits executivos em adultos p6s-TCE. A partir disso, o objetivo do
estudo foi verificar qual tarefa de fluéncia verbal é mais 1util para identificar déficits
executivos e léxico-semanticos em pacientes com TCE, a partir da verificacdo de associagdes

e dissociagdes com o Teste Hayling.
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Método

Participaram do estudo 12 adultos de 18 a 55 anos com TCE fechado. Os pacientes
apresentaram quadros de TCE de leves a graves, confirmados pela pontuagdao na Escala de
Coma de Glasgow ou pelo exame de neuroimagem. 25% dos pacientes apresentaram historico
prévio de uso de drogas e 50% de diagnostico ou internagdo psiquiatrica. Quadros de afasia
grave foram excluidos. Na Tabela 1, sdo apresentadas as médias e os desvios-padrdo das
variaveis sociodemograficas e clinicas de idade, escolaridade e do tempo (meses) entre a lesdao

cerebral e avaliagdo cognitiva.

Tabela 1. Caracterizagdo sociodemografica e clinica da amostra

Variaveis Média Desvio-padrio
Idade em anos 33,00 11,00
Escolaridade (anos de estudo formal sem repeténcias) 12,42 3,34
Tempo pos-lesdo (em meses) 32,75 45,05

Procedimentos e Instrumentos

Ap0s a triagem dos critérios de inclusdo e a assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, foram aplicadas trés tarefas de fluéncia verbal (livre, ortografica,
semantica) da Bateria Montreal de Avaliacio da Comunicacdo (FONSECA et al., 2008) e o
Teste Hayling (Partes A e B) (FONSECA et al., 2010). Nas tarefas de fluéncia verbal, ¢
solicitado que o individuo evoque o maior nimero de palavras de acordo com os critérios
livre, palavras que iniciem com a letra “P” e roupas/vestimentas. No Teste Hayling, o
individuo deve completar frases com palavras esperadas (Parte A) e nao relacionadas

semanticamente (Parte B) o mais rdpido possivel.

Analise dos dados

Para a analise do desempenho em ambos os paradigmas de avaliagdo da inibigdo
verbal, realizou-se uma analise descritiva quantitativa da freqiiéncia de déficits a partir do
escore Z (escore do paciente — média do grupo de referéncia /desvio-padrdo do grupo
normativo) (MVE et al., 2010), sendo o escore Z sugestivo de déficit <-1,5. A partir disso,
foram analisadas as associagoes ¢ dissocia¢des de déficits nas tarefas de fluéncia verbal entre
si e entre as tarefas de fluéncia verbal e as varidveis do calculo B-A e das respostas

qualitativas- quantitativas da parte B do Teste Hayling.
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Resultados
A Tabela 2 apresenta a porcentagem de déficits encontrados na amostra a partir do
calculo do escore Z nas tarefas de fluéncia verbal e no Teste Hayling.

Tabela 2. Valores dos escores Z nas tarefas de fluéncia verbal e do Teste Hayling

Tarefas/participantes Pl P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 PIl P12

Livre 0,62 -121 -0,71 -1,88*% -1,96* 122 -1,67* -0,33 -041 -1,03 -0,79 -1,04
Ortografica -1,74% -2,03* 028 -2,47% -2,61* -1,02 -1,89% -0,59 -030 -1,02 -1,85% -2,61%
Semantica -2,22*% -3,49* -1,11 -3,81* -3,02* -0,31 -3,18% -1,90% -047 -1,62* -1,55% -2,54*

Fluéncia
verbal

TempoB-A 0,68 -0,88 -0,13 -2,73* 093 086 0,01 1,28 0,46 -096 0,19 1,04

Hayli
DIE ErosB/A4S  -1,18 2,76 0,10 098 -0,79 -0,67 022 022 0,10 -144 087 -0.29

Nota. * escore deficitario Z <-1,5; P=participante.

Discussio e conclusao

Os resultados preliminares sugeriram que a tarefa de fluéncia verbal semantica ¢ a
mais util para identificar déficits nos processamentos de acesso lexical, memoria semantica,
inibicdo verbal, planejamento e velocidade de processamento em pacientes com TCE. A
predominante dissociacao entre a freqiiéncia de déficits nas tarefas de fluéncia verbal e no
Teste Hayling sugere que esses dois paradigmas de avaliacdo diferem quanto aos
componentes executivos e 1éxico-semanticos avaliados. Uma hipotese ¢ que o Hayling avalie
predominantemente a capacidade inibitéria relacionada ao priming envolvido na parte B,
enquanto que a tarefa de fluéncia verbal exija mais componentes de flexibilidade cognitiva,
estratégia de busca e planejamento léxico-semantico (DRAPER; PONSFORD, 2008;
HENRY; CRAWFORD, 2004). Sugere-se a continuidade do estudo com uma amostra maior e

a investigacao entre os déficits nas diferentes tarefas associadas aos locais da lesdo cerebral.
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