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Resumo

A eficiéncia construtiva da edificagdo é um dos fatores associados a sustentabilidade.
Este trabalho visa verificar se a alvenaria estrutural de blocos ceramicos empregada na
habitacdo de interesse social do projeto de Extensao Arquitetura e Comunidade contribui na
reducdo de desperdicios de materiais, na geracdo de residuos, no custo do empreendimento,

utilizando recursos regionais e otimizando o processo construtivo.

Introducao

Recentemente, as habitacdes de interesse social entraram na pauta do cendrio
arquitetonico e construtivo nacional, principalmente em virtude de investimentos federais para
o financiamento. Um dos principais pontos de discussdo acerca dessas habitacdes € como
oferecer constru¢des sustentdveis e de qualidade. O Projeto de Extensdao Arquitetura e
Comunidade, da Universidade Feevale, realizou pesquisas a respeito dos materiais a serem
utilizados nas construgdes de interesse social, que satisfacam a estas questdes.

A redugdo do desperdicio de materiais de constru¢do, a diminui¢do da geracdo de
residuos, a utilizagdo de recursos regionais, a otimizagdo de processos e a reducdo de prazos
de execucdo foram as premissas para a escolha deste método construtivo. Através de
embasamento tedrico pode-se comparar a alvenaria estrutural a alvenaria convencional,
verificando vantagens e desvantagens e, com isso, optou se pela utilizagdo dos blocos
ceramicos estruturais, que permitem a racionaliza¢do da construgao.

De acordo com Sattler (2010), a sustentabilidade esta ligada a resolucdes de questdes
econOmicas, sociais e ambientais, além das dimensdes que a Agenda 21 para a Construcdo
Sustentdvel (CIB, 2000) passa a incluir, como aspectos culturais, como a identidade ou os

anseios de uma determinada populagdo, politicos, com relagdo a participagao da populagdo
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nas decisdes que lhe dizem respeito, entre outros. Em razao desses aspectos pode-se afirmar

que, se existem, sdo muito raras as construcoes sustentdveis de interesse social.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa de natureza bdsica que utiliza abordagens qualitativas e
quantitativas e possui o objetivo principal analisar o sistema construtivo empregado na
proposta da unidade habitacional padrdo elaborada pelo Projeto de Extensdo Arquitetura e
Comunidade para a regularizacao fundidria da vila Marcirio J. Pereira no municipio de Novo
Hamburgo. Para tanto, pretende-se, por procedimento de estudo de caso tinico, examinar a
utilizacdo da alvenaria ceramica estrutural e conhecer sua eficiéncia, visando os principios da
sustentabilidade arquitetonica j4 mencionados.

Como metodologia para coleta dos dados, através de observagao, utilizou-se (i) busca
de subsidios tedricos, que contribuam para averiguacdo do custo beneficio do sistema
construtivo; (i1) comparagcdo da alvenaria estrutural, a alvenaria convencional, verificando
vantagens e desvantagens; (iii) exame do grau de economia, eficiéncia e otimizacdo do

sistema construtivo proposto.

Resultados

Na proposta da unidade habitacional investigada, foi definida a utilizacdo de blocos
ceramicos estruturais, que geraram uma modula¢do como mostra a Figura 1, utilizando os trés
tamanhos de bloco disponiveis — meio-bloco, bloco e bloco-e-meio — que sdo produzidos

inclusive com a furacdo para as caixas elétricas e ndo necessitam de nenhum tipo de quebra.
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Figura 1: Modulagao da primeira fiada (Projeto de Extensao Arquitetura e Comunidade, 2010)

A modulacdo gerada para a primeira fiada visa a colocacdo de panos de esquadrias
pré-fabricados, com altura de piso a viga, permitindo o preenchimento total dos vaos. As

mesmas sao propostas em estrutura metdlica com fechamento inferior em madeira ecoldgica e
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painéis de vidro, sendo um fixo e outro de correr. Mas além da modulagdo dos blocos
ceramicos estruturais, para garantir a eficiéncia construtiva da edificacao foi necessdrio criar a
paginacdo de todas as paredes, realizando a compatibilizacdo dos diferentes projetos —
elétrico, hidraulico, estrutural — que compde um projeto arquitetdonico, o que demanda
projetos especificos de maior complexidade, além de planejamento e compatibilizagdo entre
diferentes projetos.

O exame de custos da constru¢do da alvenaria estrutural e da convencional, através de
orcamentos —Sistema Nacional de Pesquisa de Custos e Indices da Construcio Civil, SINAPI,
que ¢é fornecido pela Caixa Econdmica Federal juntamente com o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica, IBGE- da mesma edificacdo nos dois sistemas construtivos
demonstrou que os valores sao praticamente 0s mesmos.

Espera-se que o resultado da verificacdo, em andamento, da eficiéncia e otimizagao do
sistema construtivo alvenaria estrutural aponte um ganho significativo de tempo e material
quando da execucdo da edificacdo no canteiro de obras, com a preparacdo de kits com a
quantidade exata de materiais necessarios para cada unidade habitacional, além da vantagem

da reducgdo dos residuos e desperdicios quando comparado a alvenaria convencional.

Conclusao

De acordo com o trabalho realizado, pode-se perceber que empregar um sistema
construtivo que permite a racionalizagdo garante muitos beneficios, mas, a0 mesmo tempo,
requer planejamento muito mais elaborado. Entende-se que o crescimento explosivo da
constru¢cdo civil conduzird a utilizacdo de métodos construtivos otimizados, que atendam
critérios de sustentabilidade. Com os estudos realizados pode-se perceber que a escolha por
blocos ceramicos e panos de esquadrias pré-fabricados para as unidades habitacionais trard
beneficios a0 meio ambiente, através da reducdo de residuos; da geracdo de emprego na
regido, visto que os fornecedores sao todos locais; da agilidade no processo construtivo, além

da reducgdo de custos.
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