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Resumo

O trabalho esta relacionado aos projetos de pesquisa clinica “Influéncia da espessura
de revestimento estético e da forca de mordida na falha de proteses totais fixas
implantossuportadas” (CEP 1296/08) e “Influéncia do bruxismo e da forca de mordida no
prognostico de implantes curtos unitarios em regido posterior” (CEP 10/05073).

O bruxismo ¢ definido como uma atividade involuntaria da musculatura
mastigatoria que se caracteriza pelo apertar e/ou ranger dos dentes, podendo aumentar a
atividade e o volume da musculatura mastigatoria. Porém, pouco tem sido encontrado
sobre a influéncia do aumento do volume muscular, decorrente do bruxismo, com forca
maxima de mordida (FMM).

Este trabalho avaliou a relagao entre forca maxima de mordida e presenga de
bruxismo numa amostra de individuos adultos reabilitados com préteses
implantossuportadas unitarias ou totais.

Os procedimentos clinicos para a coleta de dados foram exame clinico,
diagnostico de bruxismo e registro da FMM; que contou com a participagdo de 42
individuos, sendo 28 do sexo feminino e 14 do sexo masculino. A FMM foi medida
com um transdutor de forga compressiva, 0 maior valor entre cinco tentativas foi
registrado como a forga maxima de mordida do sujeito. A informagéo sobre presenga de
bruxismo foi coletada através de auto-relato de bruxismo por meio de questionarios ja
publicados na literatura e atividade muscular noturna acima do limite normal de acordo
com 0 uso do Bitestrip®. O adesivo Bitestrip® possui dois eletrodos que registram o
numero de episddios de bruxismo quando o potencial EMG do musculo masseter
excede 30% da contragao maxima de mordida.

No resultado da analise estatistica dos dados foi observado que pessoas do sexo
masculino tem FMM maior que do sexo feminino e que h4d uma divergéncia dos valores
do tipo de protese (unitaria e protocolo), os niveis de bruxismo de acordo com o uso do
BiteStrip® (auséncia, leve, moderado e severo) e o auto-relato de bruxismo em relagdo
a FMM. Portanto, foi concluido que nao parece haver relagdo entre as variaveis FMM,
BiteStrip® e auto-relato de bruxismo nesta amostra parcial de sujeitos reabilitados com
prétese fixa implantossuportada.
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