A Doenca da Obesidade como Demanda de Politica Publica: As Iniciativas Brasileiras
para Controlar a Epidemia

Bolsista: Jessica Brignol Vaz Barreto
Orientadora: Andréia Mendes dos Santos

Instituicdo: Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul- PUCRS
Programa de Pds-graduacdo em Servico Social/ Faculdade de Servico Social
GTEMPP- Grupo de Estudos sobre Teoria Marxiana, Ensino e Politicas Publicas.
Enderego: Avenida Ipiranga, 6681, Prédio 15, sala 315, Porto Alegre, RS.

Este estudo destaca a analise das iniciativas do Governo brasileiro em atencdo a epidemia da
obesidade, uma doenga crénica e multifatorial. O aumento da prevaléncia da obesidade, no
mundo, coloca a tematica como um sério problema de saude publica, que causa sérios danos a
salde além de ser principal fator de risco para outras comorbidades fatais e representa uma
problematica social. A obesidade ganha destaque nos quadros epidemioldgicos. Segundo a
Organizacao Mundial da Satde e o Ministério da Saude brasileiro, cerca de 40% da populacao
brasileira estd com excesso de peso. O crescimento da prevaléncia da doenca tem levado o
Governo a analisar formas de controla-la. Na historia das Politicas Publicas do pais, a atencéo
a questdo da fome e da desnutricdo se destacam e, com a epidemia da obesidade, esta atencédo
ganha notoriedade. Neste trabalho foi realizado o mapeamento,referente a obesidade, na
Legislacdo brasileira, a partir da busca por politicas e acdes que se refiram a demanda do
excesso de peso. No periodo compreendido entre 1999 e 2013 foram localizadas 52 iniciativas
(Decretos, Leis e Programas). Buscaram-se resolucfes e LegislacGes nas bases Ministério da
Saude, Biblioteca Virtual em Salde, Sistema de Legislacdo em Salde e Legislagdo em
Vigilancia Sanitaria, utilizando-se as palavras-chave: obesidade, cirurgia bariatrica, seguranca
alimentar e nutricdo. Os resultados mostram que o Governo brasileiro tem promulgado acGes
de promoc¢do a saude que visam ao combate da obesidade. Ressalta-se a estruturacdo e
implementacdo de acdes que promovam a salde e incentivam a nutricdo adequada. Além da
atencdo ao controle da obesidade, destacam-se o predominio de normas que abordam a
questdo da prevencdo do excesso de peso. Considerando a importancia do combate a
obesidade para a promocdo da saude da populagdo, observa-se que as iniciativas ainda sdo
insipientes, porém merece destaque a constatacdo de um aumento significativo da
implementacdo de Politicas Publicas na jurisdigdo dos ultimos anos. Ressalta-se a
fundamental importancia da atencdo e do atendimento multidisciplinar para o combate &
obesidade, buscando intervencbes que se complementem, considerando a multiplicidade de
aspectos, que permeiam a questdo da obesidade. Enfatiza-se a pertinéncia deste estudo, pois
tal discussé@o auxilia na consolidacdo dos direitos da pessoa com obesidade, no que se refere
ao acesso, humanizacdo do e integralidade da atencdo, além de ser uma questdo politica,
cultural e social.
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