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Resumo

O abuso sexual infantil - a segunda forma de maus-tratos com maior prevaléncia em
criancas e adolescentes de até 14 anos de idade no Brasil — produz diversas
consequéncias tanto imediatas quanto a longo prazo nas dimensdes cognitiva,
psicossocial e neurobioldgica. A exposicdo a este tipo de evento estressor produz
alteracOes significativas no Sistema Nervoso Central, bem como nos Sistemas
Enddcrino e Imunoldgico, entre outras alteracBes neurobioldgicos. Estas alteracbes
impactam em alteracbes no comportamento interpessoal, regulacdo emocional,
cognicdo, consolidacdo de memorias, na vulnerabilidade ao desenvolvimento de
psicopatologias, especialmente se a exposicdo ocorrer durante periodos criticos do
neurodesenvolvimento. Tendo em vista 0 impacto do abuso sexual em criangas e
adolescentes, € de suma importancia que profissionais possam reconhecer e investigar
tais situacdes. A confirmacdo do abuso, porém, é um desafio, tendo em vista a escassez
de métodos para deteccdo desta forma de violéncia. Este estudo faz parte do projeto de
pesquisa “Protocolo de Pericia para Criangas com Suspeita de Abuso Sexual”, cujo
objetivo é desenvolver e validar protocolos para auxiliar a avaliacdo pericial de criancas
com suspeita de abuso sexual. Entre 0s objetivos especificos, encontram-se: identificar a
existéncia de diferencas significativas entre 0s grupos quanto a intensidade e frequéncia
de sintomas poOs-traumaticos, a cognicdo pos-traumatica, aos sintomas externalizantes e
internalizantes, aos niveis de cortisol capilar (exposicao cronica), aos niveis plasmaticos
de BDNF e ao perfil inflamatorio (citocinas plasmaticas). A pesquisa tem delineamento
transversal, grupos contrastantes, amostra ndo-probabilistica, constituida por criancas de
ambos 0s sexos, com idades entre 8 e 12 anos, através dos seguintes grupos:
confirmacéo de abuso sexual através da pericia fisica e/ou com forte suspeita de abuso
sexual através da pericia psiquica (grupo 1), presenca de outros tipos de maus-tratos, que
ndo o abuso sexual (grupo Il) e sintomas clinicos (grupo IlI). Entre os instrumentos
utilizados, encontram-se: entrevistas semi-estruturadas com 0s responsaveis e com a
crian¢a, amostras de cabelo (minimo de 10 mg) e amostras de sangue periférico (<16
mL, coletadas em tubos EDTA). As analises estatisticas serdo conduzidas no Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS for Windows). Destaca-se que o estudo



encontra-se em fase inicial e que a coleta e tabulagdo de dados do estudo encontram-se
em andamento.
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