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Resumo

O Transtorno Depressivo Maior (MDD — do ingléSlajor Depressive Disorder) é uma
doenca psiquiatrica caracterizada por um amploctigpéde alteracdes comportamentais
e fisioldgicas, as quais nao sao reproduziveisuantatalidade em modelos animais. O
Estresse Cronico Imprevisivel (CUS — do inglé&Shronic Unpredictable Stress) € um
protocolo de inducdo de MDD em animais que buscaeatizar o trantorno depressivo
humano através de diferentes eventos estressaeesogalores. Desta forma, o objetivo
do presente estudo é avaliar aspectos neurocomymrtais do MDD, por meio dos
testes de Campo Aberto (CA) e de Nado Forcado (RBja isso, 10 ratodfistar
machos adultos foram divididos em dois gruposCbntrole (CTRL), com n=6, e 2 —
CUS, com n=4. Os animais do grupo CUS foram suliloetao protocolo CUS, que &
baseado na exposi¢do dos ratos a dois eventossesee diarios, durante 21 dias. O
primeiro estressor foi desenvolvido no periodoakdw ciclo e, 0 segundo estressor, no
periodo escuro do ciclo. ApGs esse periodo, todoanimais foram submetidos aos
testes de CA e de NF. Os resultados foram anabsaglcoftware SPSS 16.0 pelo teste
t de Sudent (p<0,05), e os dados estdo expressos como mélavio-padrdo. No teste
de CA, ndo houve diferenca significativa em nenhdas parametros avaliados
(distancia percorrida, numero de entradas no centeopo no centro). No teste de NF,
foi observada uma diminuicdo do tempo (em segundt&s)o primeiro episédio de
imobilidade do grupo CUS (64,225,33) comparado ao grupo CTRL (104,0 + 40,89)
(p<0,001) e um aumento do tempo de imobilidade gsgundos) do grupo CUS
(55,25+15,37), comparado ao grupo CTRL (18,83+8(82D,001). A ansiedade é um
comportamento comumente visto em animais expostios estressor agudo, entretanto,
os resultados do CA sugerem que 0S NOSSOS anirAaisapresentavam ansiedade
evidente, caracteristica de nosso modelo de est@®sico. As alteracdes no NF
sugerem desesperanca nos animais do grupo CUSntoma chave do MDD. Sendo
assim, nossos resultados confirmam que o modelodejmessao experimental
desenvolvido é capaz de causar alteracbes compmrtaim importantes, e novas
avaliacbes estdo sendo desenvolvidas em nossaat@hborpara padronizacdo deste
modelo experimental.
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