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O avanco dos estudos nas diversas areas da saude traz melhorias para as condicdes de
vida dos sujeitos, promovendo, desta forma, maior desenvolvimento social e,
consequentemente, o0 aumento da expectativa de vida. No Brasil, atualmente, 10,8% das
pessoas vivem com mais de 60 anos, o que corresponde a 14,5 milhdes de pessoas
(IBGE, 2010). Em virtude de tal fenbmeno, justifica-se a presente pesquisa, que tem
como objetivo principal de investigar como se processa a passagem da condigdo de
trabalhador ativo a trabalhador aposentado e que ressignificados déo as suas vidas
homens e mulheres idosas na aposentadoria. Os objetivos especificos consistem em
analisar, sob o ponto de vista subjetivo, social, econdmico e familiar, como homens e
mulheres idosas desenvolvem suas vidas ap6s o afastamento do mundo do trabalho e a
entrada subsequente na aposentadoria, a fim de conhecer as experiéncias e significados
desse processo para ambos; analisar a progressdo das mudancas que vem ocorrendo na
configuracdo demografica brasileira, para contribuir com as discussdes acerca de
velhice e género; investigar qual a maior incidéncia entre homens e mulheres idosos (as)
na procura por proventos advindos de aposentadoria, pensdo e Beneficio de Prestacdo
Continuada (BPC) na terceira idade a fim de identificar através da perspectiva de género
qual a demanda por estes seguros sociais; investigar modos de ser, pensar e agir de
homens e mulheres idosos frente a aposentadoria, conhecendo quem lida melhor com as
mudancas comuns a fase; contribuir de forma a subsidiar a formulacdo de politicas
sociais publicas voltadas a populacdo idosa, bem como na ampliacédo de estudos tedricos
acerca da temadtica investigada. O referencial tedrico-epistemoldgico norteador é o
método dialético-critico, ressaltando-se as categorias de analise: totalidade,
historicidade e contradicdo. A pesquisa tem um enfoque qualitativo, considerando o
ambiente natural como fonte direta dos dados e o pesquisador como instrumento chave,
perfazendo-se de forma descritiva. Os instrumentos e técnicas utilizados para a
investigacdo e alcance dos objetivos propostos serdo a entrevista semi-estruturada,
diario de campo e a observagdo assistematica como técnica de pesquisa espontanea,
ocasional e acidental. O método de analise do contetido é baseado em Gagneten (1987).
A fase atual da pesquisa contempla agdes como a revisdo bibliogréafica, anélise de dados
secundarios, construcao e aprimoramento dos instrumentos.
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