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O céncer do colo do utero € um importante problema de saude publica nos paises em
desenvolvimento, sendo que a prevencdo e o diagnéstico precoce ainda sdo pouco eficazes.
Estudos sobre a percepcdo da doenga em pessoas saudaveis estdo sendo desenvolvidos para
entender o autocuidado e os comportamentos preventivos frente a determinadas doencas.
Espera-se que os profissionais da saide tenham percepces mais realistas sobre a doenca, mas
ha pouco conhecimento sobre a sua capacidade de compartilhar essas percep¢cdes com 0s seus
pacientes. O objetivo do presente estudo é comparar as percepgdes sobre o cancer do colo do
utero em mulheres com e sem lesbes precursoras e profissionais da saude. Método: 141
mulheres sem lesdes precursoras, 46 com lesGes precursoras e 30 profissionais da salde
(médicas e enfermeiras, todas mulheres) completaram o Questionario de Percepcdo sobre a
Doenca para Pessoas Saudaveis (IPQ-RH). Resultados: mulheres sem lesdes precursoras e
mulheres com lesdes precursoras perceberam o cancer do colo do Utero como mais ciclico
(dimensdo duracdo ciclica) (F=25,741, p<0,0001), mais agudo (dimensdo duracdo
aguda/crénica) (F=8,474; p<0,0001), com mais sintomas (dimensdo identidade) (F=4,855,
p<0,01), com mais representacdo emocional negativa (F=9,248, P<0,001) e menos
compreensdo sobre a doenca (dimensdo coeréncia da doenca) (F=14,836, p<0,0001) se
comparadas as profissionais de saude. Ndo foram encontradas diferencas significativas entre
as mulheres sem lesdes precursoras e as mulheres com lesdes precursoras.
Discussdo/conclusdo: os resultados sugerem que modelos de doenca sobre o cancer do colo
do atero diferem entre os grupos. Apesar das profissionais da salde terem percepgdes mais
realistas sobre a doencga, suas pacientes ndo compartilham das mesmas percepcgdes e possuem
crencas distorcidas sobre o cancer do colo do Gtero. E importante considerar intervencdes que
desenvolvam a comunicacéo entre profissionais da salde e pacientes a fim de ajustar modelos
de doencas e aumentar o autocuidado e a prevencdo do cancer do colo do Utero.
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