Atencio, compreensio da leitura, consciéncia textual e aprendizagem

Gabrielle Perotto de Souza da Rosa!

1 Introducio

A aten¢do ¢ um processo cognitivo indispensavel para o aprendizado, pois se refere a
capacidade de focalizar informagdes selecionadas por tempo suficiente (a partir da inibicdo de
elementos que ndo sdo pertinentes a tarefa em execu¢do e que possam vir a interferir no processo), a
fim de que haja o desenvolvimento adequado de habilidades cognitivas (COMMODARLI;
GUARNERA, 2005). A falta de atengdo ¢ um dos aspectos, geralmente apontados pelos
profissionais da educa¢do como prejudiciais para a qualidade de ensino, pois dificulta o
aprofundamento de conhecimentos essenciais das disciplinas (SOUZA; GUARESI, 2012, p.31).

Na leitura, isso nao ¢ diferente. A falta de foco atencional durante a realizacao dessa tarefa
gera dificuldades na compreensdo do texto, que, consequentemente, comprometem o
amadurecimento do aluno enquanto leitor, bem como seu desempenho escolar (FONSECA, 2013,
p.13). Na leitura, devem-se observar as partes mais importantes do texto durante um periodo
adequado de tempo. Assim, os elementos textuais que recebem mais atengdo garantem mais
proeminéncia nas representacdes do texto na memoria.

Como ja visto em Souza e Guaresi (2012) e pelos casos de comprometimento da leitura
acarretado pela atengdo, percebidos também na pratica docente em lingua portuguesa, constata-se
que ha uma grande ocorréncia de equivocos dos discentes na realizagdao das atividades que sao
ligadas a atencdo, e isso prejudica sua aprendizagem. Dependendo de como a atengdo se processa
no individuo, pode acarretar consequéncias na leitura e no desempenho das interpretacdes de textos
e avaliacdes em geral. H4 uma grande preocupacgdo em relacao aos indices de leitura no pais, pois
estes se revelam muito baixos, conforme a Prova Brasil 2013. O percentual dos alunos que
demonstraram possuir competéncia de leitura na rede publica de ensino foi de 40% até o 5° ano e

23% até o 9° ano, periodos escolares em que os alunos realizam a Prova citada. As causas desses
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indices sdo diversas, e entre essas causas pode estar a atengao.

A atencdo sustentada também ¢ importante no processo de compreensdo leitora e
aprendizagem, pois € ela que mantém a atencao do leitor durante todo o texto, mesmo que haja
fatores distratores. Para isso, este estudo busca aprofundar as pesquisas na area da atengdo, a fim de
responder & questdo motivadora deste estudo: Que relacdes hé entre a atengdo e o desenvolvimento
da compreensao leitora, aprendizagem e consciéncia textual do individuo?

Os estudos da Psicologia Cognitiva sobre atengdo t€ém se desenvolvido consideravelmente,
principalmente quanto a sua relagdo com a linguagem e a cogni¢do. Para Sternberg (2010), o
cérebro humano, apesar de guardar muita informagdo, precisa selecionar aquilo que tem maior
importancia e descartar informagdes pouco utilizadas ou irrelevantes. E a atengdo envolvida nessa
seleg¢do ajuda a priorizar qual foco sera dado a informacao, se maior ou menor atengao.

Esta pesquisa visa a verificar as relacdes entre aten¢cdo, compreensdo, consciéncia textual e
aprendizagem e propor encaminhamentos pedagdgicos para o favorecimento dessas relagcdes. Com
o auxilio de teorias da Psicologia Cognitiva (ANDERSON, 2004; SMALLWOOD, 2011, entre
outros), pretende-se criar uma forma de auxiliar no foco da atengdo em relagdo a leitura e
compreensdo textual, por meio de um modelo tedrico que auxilie em uma atengdo produtiva na

leitura.

2 Fundamentacio teorica

A Psicolinguistica nao se vale somente de uma linha teérica, pois depende da abordagem
que se pretende com a pesquisa. Para esta pesquisa, a fundamentacdo tedrica circula entre os
estudos sobre atenc¢ao, da Psicologia Cognitiva, Smallwood (2011), Gazzaniga (1998), entre outros,
estudos sobre Aprendizagem, na perspectiva da leitura, estudos sobre compreensao leitora, de Smith

(1999) e Van Dijk (2004) e sobre a Consciéncia textual, com Gombert (1992), predominantemente.

2.1 Psicologia cognitiva e atencido

A leitura e compreensdo textual estdo diretamente relacionadas com a atengdo e
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concentragdo do leitor ao realizar a tarefa. Estudos como o de Smallwood (2011) mostram que,

quando lemos, a tendéncia de nossa mente vagar ¢ muito grande, principalmente quando as
passagens do texto ndo interessam ao leitor. Como consequéncia, a frequéncia de mente vagante
causa o mau desempenho na compreensao textual.

As tarefas realizadas pelos seres humanos podem exigir diferentes niveis de atencao.
Escovar os dentes exige menos, enquanto jogar xadrez, definitivamente, exige uma atencao inteira,
indivisivel. Em circunstancias que requerem concentragdo, lapsos na aten¢ao podem levar ao erro, e
entender como esses erros ocorrem pode ser a chave das pesquisas da neurociéncia cognitiva
(SMALLWOOD, 2011).

A atengdo ¢ um importante construto para a compreensao dos processos perceptivos e das
funcdes cognitivas em geral (LIMA, 2005). A focalizagdo e a concentragdo da consciéncia sao a
esséncia da atencdo. E necessario, pois, abster-se de algumas coisas para lidar com outras. O ser
humano tem a possibilidade de exercer controle sobre a aten¢do, e, a0 mesmo tempo, ndo possui
habilidade para atender diversos estimulos simultaneamente, sendo limitada a sua capacidade
atencional. O que o individuo percebe depende diretamente de para onde esta dirigindo sua atencao.
Segundo Pessoa et al. (2003), “O ato de prestar atencdo, independente da modalidade sensorial,
aumenta a sensibilidade perceptual para a discriminagdo do alvo, além de reduzir a interferéncia
causada por estimulos distratores”. O cérebro humano, apesar de guardar muita informagao, precisa
selecionar aquilo que tem maior importancia e descartar informagdes pouco utilizadas ou
irrelevantes. E a atencdo envolvida nessa sele¢do ajuda a priorizar qual foco serd dado para a
informagdo, se maior ou menor atengao.

Em uma experiéncia feita por pesquisadores, em que a tarefa era um ditado de palavras,
constatou-se que o desempenho dos participantes aumentava com a pratica da tarefa, assim como
com a tarefa de compreensdo da leitura (STERNBERG, 2010, p. 142). A experiéncia comprovou
que as tarefas controladas podiam ser automatizadas, fazendo assim com que se consumissem
menos recursos de atengdo. Ainda, duas tarefas controladas diferentes podiam se tornar
automatizadas para serem realizadas em conjunto, em unidade. As tarefas ndo se tornavam
completamente automadticas, mas eram intencionais e conscientes, € compreendiam niveis altos de

processamento cognitivo.
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Gazzaniga (1998) apresenta um esquema explicando que, dentro do estado de alerta do ser

humano, ele ignora estimulos irrelevantes e atende aos relevantes. Nesses estimulos relevantes
atendidos, surgem, agrupadas, a atencao seletiva e sustentada e, por outro lado, a atencdo dividida e
o processamento automatico. O foco da atencgdo se estabelece por meio de um valor adaptativo,
quando se discrimina os estimulos relevantes dos irrelevantes e direciona-se estes estimulos
seletivamente aos recursos limitados de processamento das informacdes do encéfalo (BEAR et al.,
2002). A maneira sequencial de processar as informacgoes traz vantagens no desempenho das tarefas.
A capacidade de selecionar os estimulos ocorre em diferentes modalidades sensoriais, como visual e
auditiva, por exemplo. Estd relacionada as motivagdes, interesses e expectativas dos individuos.
Segundo Macar (2001), a atencdo voluntaria ¢ mediada pelo processamento controlado das
informacdes, no qual os efeitos facilitadores da tarefa desempenhada sdo acompanhados pelos
efeitos inibidores sobre as atividades concorrentes. Deste modo, se o individuo se atentar a leitura,
por exemplo, outras modalidades ficam inibidas.

Para este estudo, priorizar-se-ao dois tipos de atencao: atencao seletiva e atengao sustentada.
A atengdo seletiva ¢ definida como a capacidade de o individuo privilegiar determinados estimulos
em detrimento de outros, ou seja, estd ligada ao mecanismo bésico que subsidia o mecanismo
atencional (LIMA, 2005). A aten¢do seletiva ¢ estudada apresentando a pessoa dois ou mais
estimulos ao mesmo tempo e ela deve responder apenas a um deles. Esse tipo de pesquisa indica
com que eficacia as pessoas selecionam alguns estimulos em vez de outros e permite estudar a
natureza do processo de selecdo, bem como o destino do estimulo ndo captado. A atencdo seletiva
capacita o individuo a monitorar um determinado estimulo auditivo significativo, mesmo quando a
aten¢do primaria se deva a outra modalidade sensorial. Capacita também a reagir a um determinado
estimulo auditivo significativo e ignorar o ruido de fundo (GARCIA et al., 2007). J& a atengdo
sustentada descreve a capacidade de o individuo manter o foco atencional em determinado estimulo
ou sequéncia de estimulos durante um determinado periodo de tempo para o desempenho da tarefa
(LIMA, 2005). E a habilidade para focar em uma tarefa especifica por certa quantidade de tempo,
sem se distrair, necessitando de muito foco e concentracao. As agdes que envolvem essa atengao sao
ler, jogar videogame, fazer uma prova, assistir a aula, a videos, a uma palestra, dirigir um carro,

entre outras diversas. Em relagdo a ativagdo cerebral, na atengdo sustentada ha a diminuigao de taxa
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cardiaca e atividade elétrica cerebral e o fluxo sanguineo se torna maior no hemisfério direito, no

lobo parietal e frontal. Manter a atengdo sustentada por um tempo sem se distrair ¢ um grande
desafio e o mais complexo ¢ refocar a tarefa apos a distracdo. Estudar, realizar uma prova,
compreender textos exigem diversas dessas habilidades da aten¢do, mas as mais utilizadas sdo a
atengdo sustentada e a atengdo seletiva. A atengdo sustentada porque o estudante, leitor, necessita
manter o foco do inicio ao fim do texto, ou da prova, para compreender como um todo o que esta
sendo lido. A atengdo seletiva, porque ha muitos fatores distratores enquanto realiza a leitura,
podendo prejudicar na compreensao do texto lido. Por isso este estudo limita-se a estudar esses dois
tipos de ateng¢do, relacionando-os com a leitura, compreensao, consciéncia textual e aprendizagem.
Em uma busca incessante por testes de atencdo na leitura, foi constatado que nao havia
nenhuma evidéncia da existéncia deste, nenhum teste especifico para verificar a influéncia da
aten¢do na leitura, ou medir o nivel que a aten¢do possa influenciar. Porém, este teste ¢
indispensavel para se alcancar o objetivo deste trabalho. Em vista disto, sera necessaria a criagdo de

um instrumento que mega a atengo na leitura durante o desenvolvimento desta pesquisa.

2.2 Aprendizagem

Um sujeito aprende durante toda a sua vida, e o aprendizado ndo se da somente em sala de
aula, mas em toda atividade que fizer, sozinho ou com a presenc¢a de outrem.

A vida do ser humano ¢ cercada de experiéncias que se transformam em aprendizados. Mas
em relagdo a aprendizagem de textos, pode-se dizer que o raciocinio supde condigdes de motivacao,
e a auséncia desta rompe a relacdo entre os interlocutores, tratando-se de um texto ou qualquer
atividade que envolva duas partes — tarefa e aprendiz. H4 trés aspectos da motivacdo: ela pode ser
dinamizadora do comportamento (encontrar rapidamente um restaurante quando se estd com fome);
ela pode surgir de uma sensagdo interna que gera determinado comportamento (como ter fome e
comer); ¢ pode ser gerada em estado de desequilibrio que pode ser retificado com prémio ou
reforco. De Nardin e Sordi (2007, p. 99) assinalam que “no contexto atual, a atencdo vem se
revelando como uma condi¢do para que o sujeito possa dar conta de reconhecer o mundo e adaptar-

se a ele”. As autoras, neste artigo, discutem quais as formas de aten¢do encontradas na sala de aula e
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que consequéncias elas inferem no processo de aprendizagem. Para elas (2007, p. 100), existe “a

possibilidade de considerar a atengdo como um dos aspectos do processo cognitivo que pode se
constituir a partir de diferentes experiéncias de subjetivagao possiveis de serem vividas no contexto
escolar”. A aprendizagem ¢ um processo facilmente afetado por alteracdes no aprendiz ou no meio
ambiente.

As atuagdes no espago escolar estdo apoiadas a perspectiva de que a aprendizagem se soma
ao mundo pré-existente do individuo. A aprendizagem se resume a transmissao de conhecimentos
necessarios, porém ndo suficientes. Logo, a aten¢do focalizada surge como condi¢do fundamental
para a aprendizagem: quanto maior o poder de manter o foco em determinado objeto, maiores as
chances de sucesso estudantil (DENARDIN; SORDI, 2007).

A aprendizagem ¢ algo que resulta na transformagdo de um comportamento, algo que ocorre
como resultado de pratica. Tudo que ¢ aprendido constitui-se permanentemente, pois algo que uma
vez ¢ aprendido e depois se deixa de praticar, basta voltar a pratica por alguns minutos e o aprendiz
j& volta a ser bastante proficiente. Nossa memoria possui uma capacidade inata de reter o material
que aprendemos. O material s6 se perde na memoria quando ¢ substituido por outro material, mas o
tempo entre a aprendizagem inicial e a recordacdo ndo causa esquecimento do que foi aprendido.

Aprender a falar ¢ algo inato, faz parte de nossa heranga biologica. Todos os povos utilizam-
se da oralidade para se comunicar, e, apesar das diferengas existentes entre as linguas, ha certos
aspectos estruturais que sao presentes em todas elas. Ja a linguagem escrita nao ¢ heranga biolodgica,
mas sim, cultural. A linguagem escrita ¢ uma criacao social e sé se transmite pelo ensino, por uma
intervengdo planejada para tal. E para aprender a linguagem escrita, ¢ necessario que haja condigdes
para isso. Ler e escrever sdo conhecimentos importantes e seu aprendizado supde varias fungdes
que a linguagem escrita pode ter. A apropriag¢ao da leitura e escrita implica compreender seus usos,
fungdes e também envolve uma capacidade de atribuir-lhe graus variados de significagdes. Os pré-
requisitos para aprendizagem da leitura e escrita sdo: habilidades e coordenagdo motora e visual
bem estabelecida, nogdes espaciais e de lateralidade, discriminagdo e memoria visual e auditiva,
nog¢des temporais, atengdo e interesse. Mas ndo se limita sé a isso. “A linguagem ganha dimensao e
significado a partir dos usos e funcdes a ela atribuidos” (ZORZI, 2003, p. 13). As oportunidades em

que os aprendizes t€ém de vivenciar situacdes reais de leitura e de escrita em contextos sociais
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variados também contribuem para essa aprendizagem. Logo, pode-se dizer que um individuo

aprendeu as nogdes que envolvem a leitura de um texto quando ele consegue interpretar esse texto,
fazer inferéncias e usar o conteudo lido em situagdes praticas, pensar sobre aquilo, discutir,
socializar.

A atencdo estd ligada as nossas possibilidades de aprendizagem. “A atencdo depende de
nossa curiosidade pelas coisas, de nossos interesses, nossa capacidade de compreensdo, das
condi¢gdes do ambiente e de nossas capacidades de detectar estimulos e selecionar, entre muitos que
estdo ocorrendo simultaneamente, aqueles que nos interessam” (ZORZI, 2003, p.151).

Por isso, a atencdo ¢ um dos elementos mais importantes, pois sem ela fica prejudicado o

bom andamento do processo de aprendizagem da leitura.

2.3 Compreensao leitora

A compreensdo estd intimamente ligada a leitura, pois leitura requer compreensdao. O
desenvolvimento da habilidade de leitura, por sua vez, requer um aprendizado sistematico. Esse
processo inclui tanto os conhecimentos prévios ao ato de ler, como o desenvolvimento de
habilidades linguistico-cognitivas relacionadas a leitura. Ler envolve raciocinar com as palavras e
seus significados, bem como a interpretacdo da mensagem explicita e a sua integracdo com o
conhecimento nela implicito, num processo continuo de construcdo e ressignificacdo do texto lido
(COLOMER; CAMPS, 2002). Porém, para o sentido do texto ser apreendido, o leitor deve ter o
dominio das convengdes do sistema de escrita. Smith (1999) explica que os estudos sobre leitura
priorizam a melhoria do ensino através da compreensao da leitura. Ele reforca a necessidade de se
considerar os mecanismos da memoria e da atengdo, a natureza e os usos da linguagem, a
compreensdo da fala, a ansiedade, as relagdes interpessoais, as diferengas socioculturais, a
aprendizagem em geral para se compreender a leitura. Para o autor, compreensdo ¢ o que possibilita
ao leitor encontrar sentido naquilo que ja sabe sobre o mundo. Trata-se de um exercicio preciso e
natural do cérebro humano. Compreende-se o que esta escrito, prestando atengdo as pistas que o
texto fornece, construindo o sentido do texto, prevendo hipdteses.

O que se percebe ¢ que a compreensdo de textos envolve tanto o que estd escrito, quanto o
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que o leitor j& traz em seu conhecimento, ¢ a fusdo dos dois elementos. A leitura de um texto

consiste na recuperacdo dos “enunciados e fala que ele representa” (MORALIS, 2013); mas, mais
que isso, seu objetivo principal € a compreensao do que se I1€. Entretanto, ndo existe um processo
unico de compreensdo, visto que, dependendo da situacdo, dos diferentes usudrios da lingua, bem
como diferentes tipos de discurso, esses processos podem variar (VAN DIJK, 2004). Conhecer a
lingua e o sistema que a compde permite ao leitor extrair significados a partir da leitura que realiza
das palavras no texto, pois ler implica simultaneamente os processos de decodificacdo e
compreensdo (OAKHILL, 2005).

A compreensdo da leitura pode ser analisada em trés estdgios, de acordo com Anderson
(2004): o primeiro inclui os processos perceptivos, por meio do qual a mensagem escrita é
decodificada; o segundo ¢ o estagio de andlise (processo em que as palavras escritas sao
transformadas em uma representacdo mental do significado combinado das palavras); e o terceiro
estagio ¢ o da utilizacdo, em que a representacdo ¢ utilizada pelos que compreendem a linguagem.
Em seus estudos sobre a compreensdo da linguagem, Anderson (2004, p. 228) constatou que “os
sujeitos processam o significado de uma sentenga, um sintagma por vez € sd conservam o acesso a
um sintagma enquanto estdo processando seu significado”. Os estudos demonstram que a
identificacdo da estrutura de constituintes ¢ importante para a analise de uma sentenga. Devido as
limitacdes da memoria de trabalho, o processamento do texto é feito em etapas. O leitor vai
construindo as proposi¢cdes com as ideias principais do texto, mantém as informacdes até¢ o fim de
cada etapa e essas vao sendo substituidas por outras até que se construa o significado global do
texto. A compreensdo textual €, portanto, um processo de construcdo e integracio (COELHO;
CORREA, 2010, p.576). Um principio importante no processamento da linguagem ¢ a imediagao
da interpretagdo. Ao ler, os sujeitos se fixam em quase todas as palavras e atribuem interpretacao a
sentenca antes mesmo de chegar ao seu final. Eles estdo constantemente tentando interpretar as
sentencas lidas. A memoria para textos € sensivel a estrutura hierdrquica e causal do texto e tende a
ser melhor quando as pessoas prestam atengdo a estrutura (ANDERSON, 2004, p. 243). Portanto, a
lembrangca de uma histéria se torna mais fraca se a organizagdo do texto conflitar com a sua
estrutura natural. Segundo Kintsch e Van Dijk (1978), as pessoas que compreendem o texto, ao

realizar seu processamento, fazem uma proposicao de cada vez, relacionando novas proposicdes a
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proposi¢des de vanguarda que elas estio mantendo ativas. Van Dijk (2004) também propde um

modelo interativo de compreensdo leitora e considera que a leitura “envolve ndo somente o
processamento e interpretacdo de informagdes exteriores, mas também a ativagdo do uso de
informagdes internas e cognitivas” (VAN DIJK, 2004, p.15). O autor explica também que o
processamento do discurso € um processo estratégico, em que hé a constru¢ao de uma representacao
mental do discurso, a partir de informagdes internas e externas, a fim de compreendé-lo (entendé-
lo). Assim, o processamento da leitura envolve o planejamento parcial da leitura, ou seja, as
expectativas que o leitor tem sobre as estruturas e significados presentes em sentengas e textos.

Ainda, Van Dijk (2004) assume que o leitor, durante a leitura, deve compartilhar trés tipos
de informacao: (1) sobre os proprios acontecimentos; (2) da situacdo (ou contexto); e (3) referentes
as pressuposi¢des cognitivas. A insercdo do contexto seria importante, pois a compreensao do
discurso ¢ um processo funcional no contexto, em uma situacao social (VAN DIJK, 2004).

Portanto, os processos de elaboracdo estdo relacionados a conexdo das informagdes
provenientes do texto com os conhecimentos prévios, com as imagens que o leitor tem em mente,
com seu raciocinio, com sua resposta afetiva e com as previsdes que sdo feitas. De acordo com
Morais (2013, p. 114), a compreensdo exige “a elaboracdo de uma representagdo mental da situagao
descrita no texto, e nessa elaboracdo intervém essencialmente processos conscientes”. A fun¢do
desse processo € possibilitar que a leitura va além do que esta dito no texto, isto €, ler o que esta nas
entrelinhas, a partir da produ¢ao de inferéncias.

Uma forma de otimizar a leitura em relagdo a aprendizagem e compreensao textual ¢ por
meio do monitoramento, pois este regula o tempo necessario para a aprendizagem e o estudo,
fazendo com que o sujeito monitore o que aprendeu. Ao fazer uso do monitoramento, o leitor
competente percebe o quanto o texto foi bem entendido ou ndo, através de uma série de pistas que
permitem esse julgamento. Podem ser citadas, por exemplo, as situacdes em que o leitor avalia se o
texto foi processado facilmente ou ndo, ou o quanto ele domina o contetdo lido, entre outras
possibilidades. Por isso, ¢ possivel que a habilidade do sujeito em monitorar seu aprendizado
promova a base decisoria sobre qual assunto estudar ou o quanto ¢ necessario estudar. Assim,
quanto mais preciso for o monitoramento, mais possibilidade tem o aprendiz de regular eficazmente

sua leitura e seu aprendizado. Outra forma que pode colaborar para o processamento e
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aprendizagem da leitura sdo as estratégias de leitura, pois permitem ao leitor planejar a tarefa de

forma geral e obter mais resultados na compreensao do que esta sendo lido.

2.4 Consciéncia textual

A consciéncia textual ocorre quando a linguagem como texto passa a ser objeto de atencao,
de reflexdo e de analise. E quando o individuo focaliza sua atengfio na linguagem sem fazer uso dela
para produzir ou construir significados. Ou seja, consciéncia textual pressupde uma atividade
realizada por um individuo que focaliza o texto como objeto de analise.

Gombert (1992) salienta a existéncia de operacdes metatextuais envolvidas no controle
deliberado, na compreensdao e na producdo, bem como na ordenacdo de frases em unidades
linguisticas maiores. Trata-se de uma instancia de funcionamento metalinguistico pouco explorada
em abordagens teoricas, visto que focaliza a reflexdo de um individuo sobre a estrutura e a
organizacao de textos e de variados géneros. Consciéncia textual, portanto, deve ser entendida como
uma atividade realizada por um individuo que tem como objeto de andlise o texto, cujas
propriedades podem ser examinadas a partir de um monitoramento intencional.

Gombert (1992) aborda a consciéncia linguistica em seus estudos sobre coesdo e coeréncia
nos textos, bem como a superestrutura. Coeréncia ¢ a vinculagao de ideias no nivel de representacao
cedida pelo texto; coesdo, por sua vez, refere-se aos marcadores linguisticos que expressam as
relacdes que ocorrem na superficie do texto; e superestrutura esta relacionada a estrutura
esquematica convencional do texto. Mencionando a coesdo, o enfoque recai sobre o processamento
dos marcadores superficiais que se destinam a assegurar a unidade do texto. O termo coeréncia ¢
utilizado quando as varidveis manipuladas sdo semanticas por natureza. Coesdo refere-se as
variaveis morfossintaticas, o que vai ao encontro da ideia do autor de que uma anélise de dimensao
textual contempla todos os tipos de consciéncia linguistica.

A habilidade metatextual ¢ abordada, levando-se em conta os aspectos macrolinguisticos.
Assim, Gombert destaca o monitoramento da estrutura textual, que pode ser visto tanto pelo viés da
organizagdo geral do texto quanto pelo processamento de diferentes tipos de texto. O autor acentua

que, como 0s termos macroestrutura ou superestrutura sdo mais utilizados no tratamento de
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narrativas, evita-os no intuito de ndo restringir os seus argumentos a esse ambito. Sendo assim,

utiliza os termos estrutura ou organizagdo textual para focar os marcadores de superficie
responsaveis pela estruturagao do texto. Quanto ao monitoramento de diferentes tipos de texto, diz
respeito a comparacdo dos mecanismos de processamento operacional utilizados pelos sujeitos
quando confrontados com diversos tipos textuais. Para Gombert (1992), tanto no que se refere a
compreensdo quanto a produ¢do, a consciéncia da organizacdo geral do texto ¢ uma competéncia
necessaria para uma comunicagdo eficaz. Logo, a compreensdo de um texto composto por varias
sentencas ¢ mais dificil que a de frases isoladas.

A superestrutura ¢ considerada convencional, e entende-se que ¢ variavel, podendo sofrer
alteracdes conforme a cultura a qual estd submetida. Em outras palavras, a superestrutura “¢ uma
forma global que organiza a macroproposicao (o contetido global do texto) e fornece a sintaxe
completa para o significado global, isto €, para a macroestrutura do texto” (VAN DIJK, 2004, p.30).

Gombert (1992) explica ainda que o titulo consiste em uma maneira especifica de se indicar
o tema do texto, dentre outras formas. Em geral, estudos de leitura indicam que, quando o tema do
texto € revelado inicialmente, a ideia principal ¢ mais facilmente identificada. Assim, a tarefa do
leitor se torna simplificada: a macroestrutura, desde a frase inicial do texto as sentencas que
seguem, pode ser avaliada de acordo com a sua relagdo com o tema. Um efeito similar ¢ obtido
quando a leitura do texto ¢ precedida por questdes que permitem que o tema seja processado de
forma seletiva, por meio da omissao de algumas informacdes secundarias. Sobre o processamento
de diversos tipos de texto, o autor solicita que a distingdo entre os diversos tipos de texto seja feita
com base nos mecanismos de processamento utilizados pelos sujeitos, verificando-se se eles estdo
conscientes ou ndo acerca das diferencas entre os textos. Gombert (1992) explica ainda que somente
narrativas parecem constituir um tipo especifico de texto para os sujeitos, € parece mais facil
detectar violagdes de conhecimento prévio em textos narrativos do que nos expositivos.

Para finalizar, atividades metatextuais, como afirma Gombert (1992), sdo uma forma de
controlar o processamento do texto ndo somente em relacdo a seus aspectos formais, mas também
com referéncia as representacdes de informacdes nao estritamente linguisticas que permeiam o
texto.

De acordo com a concepcao de que a aprendizagem ¢ construida na interacdo dos sujeitos e
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de que a leitura ¢ uma pratica social que remete a outros textos e leituras, entende-se que ela

mobiliza o sistema de valores e crengas do grupo social do qual o leitor faz parte. E, além de social,
a leitura ¢ um processo cognitivo, que envolve compreensao e consciéncia textual. Kleiman (2010)
discute o percurso cognitivo envolvido na leitura e afirma que o processamento desta envolve, além
da apreensdo ocular inicial do material escrito, a mobilizagdio da memoria. Os modos de
processamento envolvidos, conforme Kato (1987), ocorrem segundo dois tipos basicos: top-down
(descendente) ou bottom-up (ascendente). O processamento descendente ¢ ndo linear, envolve o uso
dedutivo de informag¢des ndo visuais, indo da macro para a microestrutura e da fungao para a forma.
J& o processamento ascendente se utiliza de modo linear e indutivo das informagdes visuais,
linguisticas, construindo significado através da analise e sintese do significado das partes. O leitor
proficiente ¢ capaz de se utilizar de modo consciente dos dois processos complementarmente.
Leitura, compreensdo e consciéncia textual estdo interligados, completando-se nesse processo
cognitivo interdependente de ler e compreender. Somada a esses processos estd a atengdo, que,
como se pode perceber nesta fundamentagdo tedrica, € primordial para que os processos de leitura

se fagam eficazes.

3 Objetivos e metodologia

O objetivo principal desta pesquisa € contribuir para os estudos psicolinguisticos por meio
de um modelo teérico que defina a atencdo produtiva na leitura para a compreensdo leitora, a
consciéncia linguistica ¢ a aprendizagem. Os objetivos especificos sdo verificar a influéncia da
atencdo sustentada e seletiva na compreensao leitora, na consciéncia textual e na aprendizagem de
estudantes de séries finais do Ensino Fundamental; verificar a influéncia da aten¢dao durante a
leitura na compreensdo leitora, na consciéncia textual e na aprendizagem desses estudantes por
meio de instrumentos construidos ad hoc; verificar as relagdes entre o historico social e
psicolinguistico do leitor e a aten¢ao, a compreensdo leitora, a consciéncia textual e a
aprendizagem; propor acgdes linguistico-pedagogicas para contribui¢do do desenvolvimento da
aten¢do na leitura.

O universo do corpus sera constituido de 120 estudantes brasileiros do ensino basico
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(Ensino Fundamental II e Ensino Médio), ndo portadores de TDAH, comprovado por auséncia de

laudo médico. Serdo 60 alunos de 9° ano do Ensino Fundamental, todos estudantes matutinos, de
escola publica estadual da zona norte de Porto Alegre. No Ensino Médio, serdao 60 alunos do 3° ano,
estudantes matutinos de uma escola de ensino fundamental e médio da zona norte de Porto Alegre.
Os testes terdo o consentimento dos pais € o assentimento dos estudantes, bem como da escola,
autorizados através de um protocolo verbal por escrito, aprovado pelo comité de ética. Ha dois
questionarios a serem respondidos previamente pelos estudantes, a fim de que se conhegam suas
caracteristicas e se possam formar grupos. O primeiro ¢ um questiondrio de condi¢do social, o
segundo, um questiondrio de habitos de leitura.

Sobre os testes, os participantes responderdo a um teste de atencdo seletiva e um teste de
atencao sustentada, aplicados por um psicologo. Também responderdo a um teste de compreensao
leitora, de consciéncia textual e de aprendizagem, todos instrumentos formulados pela pesquisadora.

Ao fim de todas as analises dos testes aplicados, pretender-se-a construir um teste de atengao
na leitura, que sera aplicado nos mesmos participantes. Com base nas analises dos resultados, sera
realizada a proposta a que este trabalho se destina: criar um modelo tedrico que auxilie na
manutengao da atengdo na leitura.

A pesquisa encontra-se na etapa de construcdo dos instrumentos a serem aplicados aos

participantes, fase inicial dos procedimentos importantes a serem pesquisados.
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