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Resumo

A sepse é uma sindrome complexa de origem infecciosa ocasionada pela resposta inflamatdria
sistémica descontrolada do individuo, caracterizada por manifestacbes mdltiplas, podendo
determinar disfuncdo ou até mesmo a faléncia de 6rgéos e, consequentemente, a morte. Novas
drogas tém sido empregadas no intuito de modular a excessiva geracgdo e acdo dos mediadores
inflamatdrios na sepse. A frutose-1,6-bisfosfato (FBP) ja demonstrou efeito terapéutico em
situacbes de isquemia, chogque e estados inflamatérios. A N-acetilcisteina (NAC) tem
capacidade antioxidante, desenvolvendo importante papel na homeostase celular. O objetivo
deste estudo foi investigar o efeito da NAC e da FBP no tratamento experimental da sepse.
Foram utilizados Rattus norvegicus alocados em cinco grupos experimentais: controle (ndo
induzido sepse), controle séptico (inducédo de sepse utilizando capsula com contetdo fecal ndo
esteril e suspensdo de Escherichia coli), tratado com FBP (500mg/Kg i.p.), tratado com NAC
(150mg/Kg i.p.) e tratado com a combinagdo de FBP e NAC. Os grupos experimentais que
foram submetidos a inducdo séptica mostraram 100% de positividade na hemocultura. No
grupo tratado com NAC, 16,68% dos animais sobreviveram no periodo analisado. A FBP
reduziu a mortalidade dos ratos na fase aguda da doenca, aumentando a sobrevida em 33,34%,
enquanto a combinacgéo das drogas nao surtiu efeito. A analise hematologica mostrou que 0s
animais com sepse experimental tiveram diminuicdo no numero de leucécitos totais e
aumento de células imaturas no diferencial quando comparadas ao grupo controle (nenhum
dos tratamentos, contudo, revelou-se significativo), indicando infec¢do aguda. A FBP mostrou
prevencdo na diminuicdo dos valores de plaquetas causadas pela sepse experimental. A

inibicdo da agregacdo plaquetdria é muito importante, pois pode promover acréscimo na
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perfusdo tecidual (prejudicada no choque séptico). Nossos resultados mostram que a NAC
previne a mortalidade dos animais apds inducdo séptica, confirmando a validade do uso da
NAC no tratamento desta patologia. O trabalho mostra ainda, que a acdo da combinacdo de

FBP com NAC néo é competente no sinergismo de alento ao quadro de sepse.
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