O Reconhecimento de Expressdes Faciais em Mulheres e Criangas Expostas a

Situacdes de Violéncia

Introducdo: A continua exposicdo a eventos estressores na infancia esta associada a
inimeros prejuizos no neurdesenvolvimento, além de comprometimento do
funcionamento  psicossocial, neuropsicolégico e ocorréncia de  sintomas
psicopatoldgicos. Dentre as alteracdes, o cortex pré-frontal (CPF) tem sido associado a
alteracdes no processo de inibicdo e de tomada de decisdo frente a situacdes de perigo e
estresse além da ativacdo cronica da amigdala, conduzindo a desregulacdo
comportamental e emocional. Neste sentido, estudos referentes a capacidade de
reconhecimento de emocdes faciais e historias de maus-tratos apontam que criangas
vitimas de violéncia sdo significativamente mais rapidas no reconhecimento das
emocBes hostis quando comparadas a grupos controles. Ainda, essas criangas
superestimam expressdes negativas, emitindo diversos erros perceptivos na interagdo
social e, por vezes, sendo agressivas em resposta a um erro interpretativo. Assim,
estima-se que maes e filhos(as) que vivenciam violéncia doméstica apresentardo maior
rapidez no reconhecimento de emocdes de medo e de raiva quando comparadas as méaes
e filhos(as) que ndo vivenciam violéncia doméstica. Objetivo: Investigar o viés no
reconhecimento emocional entre mées e filhos (22 diades) em situacdo de violéncia,
comparados com maes e filhos que ndo vitimas de violéncia (8 diades). Método: Para
investigar os padrdes de reconhecimento de expressdes emocionais elaborou-se uma
tarefa a partir do Cohn—Kanade Facial Expression Database baseada no Facial Action
Coding System (FACS), sistema de compreensdao de emocdes faciais, validado
psicometricamente, utilizado em larga escala em diversos paises. A vivéncia de
violéncia doméstica serd identificada através da Revised Conflict Tactics Scales
(CTS2). Resultados: Maées vitimas em situacdo de violéncia quando lhes sdo
apresentadas faces de alegria tendem a reconhecer tristeza. Ainda, quando apresentadas
faces neutras, tendem a reconhecer medo, sendo significativo esse reconhecimento
quando comparado com mulheres ndo expostas a violéncia. Além disso, criancas
expostas as situacBes de violéncia tendem a reconhecer mais as faces de tristeza e de
medo quando comparadas a criangas nao expostas a situacdes semelhantes. Concluséo:
Observou-se que criangas expostas a violéncia tendem a reconhecer estimulos negativos
de maneira geral, e mulheres expostas a situagdes de violéncia tendem a né&o reconhecer

estimulos positivos e compreender estimulos neutros como negativos. Em relagdo as



criancas, essa desregulacdo pode estar associada a imaturacdo neurodesenvolvimental e
cognitiva, além disso, o déficit materno no reconhecimento de emogdes alheias, pode
interferir no reconhecimento da prépria crianga com relagdo as suas reais emocoes e as

reais emocgoes dos outros, perpetuando, assim, um modelo de geracao para geracao.



