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Introducéo

A Neuropsicolinguistica é um dos campos mais resethd linguistica. Trata das
relacbes entre linguagem, cérebro e cognicido. Esanasterface, Neurociéncia,
Cognicao e Linguistica, que buscamos os fundamemtosssarios para a discussao que
pretendemos propor — uma reflexdo acerca do edsihatura.

Para tanto, primeiramente é feito um breve levaatdmacerca do conceito de
leitura adotado pela Psicolinguistica, na etapauistgy sdo expostas algumas
contribuicbes da neurociéncia, visando a explicalggioomo a leitura € processada pelo
cérebro humano, constituindo o arcabouco tedrie fgundamenta este estudo. Apds,
apresenta-se a importancia do método grafofonéducensino da leitura, respeitando
0s conceitos postulados pela Neuropsicolinguiskg@almente, se faz consideracdes e

comentarios pertinentes.

1 Compreensao leitora

O conceito de leitura adotado pela Psicolinguisticasidera-a como um
processo cognitivo responsavel pela compreensdooliras palavras, € a interacao
entre aquilo que o leitor ja tem armazenado na meangdas informacdes que o texto
traz. Nessa perspectiva, 0 significado ndo estderto propriamente dito, mas é
construido pelo leitor durante a leitura.

O significado da linguagem escrita ndo esta nonmaaimpresso, os leitores ndo
devem esperar o0 significado do texto, mas sim igaifeado a ele. As palavras e até
mesmo sua justaposicdo em frases sdo vazias décaigm e somente no contexto é
gue esse significado pode ser construido. Compeeemd texto € construir sentidos e

esse processo pressupde a ativacéo de divers@sgosanentais. Em outras palavras, €
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um processo cognitivo que se caracteriza pela g@ivalo conhecimento prévio do
individuo e pela construgcdo de uma nova informag@o base naquela que ja possuia.

O sentido do texto é construido pelo leitor atralesteracdo de diversos niveis
de conhecimento, ou seja, o leitor interage comxtote com o autor utilizando as
informacdes visuais apresentadas pelo texto e misecanentos contidos na memoria
gue sao ativados por pistas linguisticas. Tratdesam exercicio preciso e natural do
cérebro, em que o leitor deve ficar atento as pigtee 0 cddigo escrito oferece e assim
construir o sentido do texto.

O sentido nédo reside no texto, este serve apemas ponto de partida para a
compreensao e se tornara uma unidade de sentithenacdo com o leitor. Para Kato
(1995, p. 72), o texto deve ser “um conjunto deadag a serem utilizadas para
recapitular as estratégias do autor e através dbkgar aos seus objetivos”. Entre as
inumeras informagfes disponiveis no texto, o les@leciona aquelas que julga mais
relevantes para atingir seu objetivo. Essas infoéma ativam, na memoaria do leitor,
seus conhecimentos sobre o assunto, permitindanstrogdo do sentido a partir da
integracdo entre o novo e o velho. A leitura ndpagtanto, um processo que extrai o
sentido final do texto, mas a gama de interpretapossiveis € delimitada por ele.

Nessa concepc¢ao, a leitura € vista como a ativieatdeue ndo se privilegia,
nem tao pouco se deprecia o valor dos dados litigpgsdo texto, mas ocorre atraves
do uso adequado que o leitor faz desses dadogrusmdicios relevantes para chegar
ao significado autorizado pelo texto.

O processamento da leitura pode ser dar de forro@ndsnte(bottom-up)
descendent@op-down)ou interativa. As variaveis que determinam quatesso deve
ser usado sdo os objetivos da leitura, os conhetimeprévios do contetudo e das
condi¢bes de producgao do texto, o género textaastilo cognitivo do leitor.

No processamento ascendente, o leitor parte dorialagscrito e, a partir das
pistas linguisticas, vai construindo o sentido extd. O processamentmttom-upde
leitura faz uso linear das informacdes visuaisuisticas e constroi o significado por
meio da andlise e sintese do significado das paeste modelo, cabe ao leitor
decodificar o que estd no texto, limitando-se a roestrutura do texto, néo
reconhecendo a importancia do contexto.

Ja no processamento descendente, o leitor faz agy de seus conhecimentos
consolidados na memoria que, por sua vez, nao estdexto, mas sdo ativados por

meio de pistas linguisticas deixadas pelo automf@me Goodman (1998), neste



modelo o enfoque esta no leitor, que ndo procestad informacgdo trazida pelo texto,
pois isto sobrecarregaria a memoéria operactpmahs sim utiliza as pistas textuais e
cria hipoteses sobre o tema em questdo, que semdiobaradas ou refutadas e
reformuladas no decorrer da leitura

O terceiro modelo de processamento, o interativepgsto por Rumelhart em
1977, prevé a integracdo dos processamentos astemddescendente conforme o grau
de dificuldade enfrentado pelo leitor. Para 0 gut® processamentos ascendente e
descendente ocorrem de maneira simultanea, oursejegnstrucao do significado do
texto, o leitor utiliza informacdes visuais — ast@$ linguisticas — e seus esquemas
internalizados, isto é, a representacdo do conletonde mundo armazenado na
memoria de longo prazo. Assim, durante a leitunaeéessario que o leitor acesse
esquemas relevantes.

O leitor que realiza o processamento descenderit@tde € capaz de apreender
as informac6es principais do texto, sua leituréuénte e veloz, porém, pode correr o
risco de exceder-se nas adivinhacbes e nao confasnatravés de uma leitura
ascendentePor outro lado, o leitor que realiza um processteradente de leitura,
constrdi o significado com base nos dados do taeldéixando de perceber o que esta
dito nas entrelinhas. Apresenta uma leitura vaganesuco fluente e com dificuldades
de sintetizar o que leu por ndo ser capaz de distinentre as informacgdes, as mais
relevantes.

E possivel dizer, entdo, que o carater preditivo leitura é parte do
processamenttop-down enquanto que o processamehtdton-upé responsavel pela
confirmacéo e revisao das hipoteses levantadadegyeiodurante a leitura. Kato (1995)
sugere que o leitor maduro faz uso da interacdo mlosessos ascendentes e
descendentes de modo consciente, dependendo ttaddddies enfrentadas durante a
leitura do texto.

Poersch (1991) propde que a construcdo de seniidmte a leitura ocorre em
niveis distintos e estabelece uma taxionomia desisess de construcdo de sentido, a
partir dos critérios de abrangéncia textual e prdidade de compreenséao.

A abrangéncia textual envolve:

a) Compreensao lexical: entender o significado @éesvpas em si, mesmo que

possa ser ambigua;
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b) Compreenséo frasal: conhecer a sintaxe lexiesmtender o significado que
deriva dessa construcao, ao sentido que cada @alssume dentro da frase;

c) Compreenséao textual ou global: ser capaz de @ettentexto em seu sentido
global.

Ja a profundidade de compreenséao envolve:

a) Construcdo do sentido explicito: corresponde rapceensdo daquilo que
esta escrito de forma explicita e clara no textooAstrucao do sentido, vista
desse aspecto, deriva de uma atividade de decugiific

b) Construcdo do sentido implicito: entender aggile esta na entrelinhas, que
nao foi dito claramente, mas que esta ali. A re@gé® dessas informacdes
é feita a partir de dados do texto associados @asecimentos de mundo
que o leitor possui, seja da lingua como um codsgja cultural. Essa
habilidade exige processos mentais mais elevadosy @ pressuposicéo e a
inferéncia.

c) Construcdo do sentido metaplicito: refere-se igaifcado construido a
partir de dados externos ao texto, tais como, adicdes de producado e de
recepcdo textual. Esse sentido € construido mediantsituacdo de
comunicacdo. Nesse aspecto a construcdo do semgpende do
conhecimento prévio de cada individuo.

Também Van Dijk (1992) acredita que a compreensavessa diferentes fases.
Inicialmente, segundo ele, o individuo adquire aillttade de compreender
microestruturas, isto €, palavras e frases, ddcadido e estabelecendo relacdes
sintaticas com o auxilio da capacidade associdavamemoria semantica. Num segundo
momento, desenvolve a capacidade inferencial eapaselacionar microestruturas,
organizando-as em macroestruturas. O autor salign&a essas fases devem ser

aprendidas antes de se tornarem automatizadas, womonhecimento procedimental.

2 Aspectos da neurociéncia sobre a leitura

Os avancos da neurociéncia trouxeram conclustegarges para o ensino da
leitura. O uso de ressonancia magnética (IRM)radetcefalografia (EEG) e
magneto-encefalografia (MEG) permitem rastrear comaérebro trabalha

durante a atividade de leitura.



Pesquisas utilizando esses instrumentos tém tramigortantes contribuicbes
para se repensar os métodos de ensino da leitmma, wez que ela se deve,
fundamentalmente, ao modo como esta estruturadoneioha o sistema nervoso
central.

Segundo Scliar-Cabral (2009), o tratamento datascdmeca pelo olho, mais
precisamente na fOvea — parte central da retirc @m células foto-receptoras,
chamadas de cones, e com elevada resolucdo pamheeer o detalhe das letras.
Quando o sujeito se depara com um texto escritadaia de letras é desmembrada
pelos neurbnios da fovea e deve ser reconstruiga de ser reconhecida. A palavra é
facetada em milhares de fragmentos, pois cada @al@gdmagem € reconhecida como
um foto-receptor distinto.

Entdo, entra em cena um sistema de dupla rotan@digica e a lexical. A
primeira converte a cadeia de letras em fonemamjtra acessa o dicionario mental
onde o sentido das palavras esta armazenado.

O campo visual limitado da fovea (15°) € a princigado pela qual os olhos
movem-se incessantemente durante a leitura. Os bllnmanos ndo abarcam uma linha
inteira, eles percorrem a linha em movimentos dadss (quando ndo se vé nada) e
param num ponto (ocorrendo a fixagdo) quando aaf@eapaz de abranger 3 ou 4
letras a esquerda e 7 ou 8 a direita do olhar,istensas em que a leitura ocorre da
esquerda para a direita.

Os sinais luminosos captados pelos cones da f@aaesebidos pelo cérebro
através das areas primarias (na regido do lobgitadoile ambos os hemisférios). Esse
primeiro processo dura em torno de 50 milissegurel@nvia sewut puta regido
especializada para a leitura — a regidao occipitgpteal ventral do hemisfério esquerdo
— esteja 0 sujeito no nivel alfabético, silabicadrografico (Scliar-Cabral, 2009).

Os neurdnios dessa regido, através de seus ax@sid®, ligados a todas as
regides que processam a linguagem verbal, bem canmmegido que processa 0
significado. Eles demonstram capacidade de recend@cuma letra como sendo a
mesma, independentemente de sua forma e da paggieamupam na palavra, pois elas
estao associadas a regiao que processa o sigoificad

Esse efeito da invariancia da fonte ndo é observéa/eegido primaria da viséo,
uma vez que essa é sensivel as mudancas de fonten® a regido occipito-temporal

ventral esquerda opera com as invariancias dagdpigto €, com construtos mais



abstratos cruciais para a atribuicdo dos mesmagesls letras que, em diferentes
fontes, ndo compartilham nenhum tragco, como, pemgxo,Aea, Geg, M em.

Segundo Scliar-Cabral (2009), se o método glolssdaorreto, a palavra escrita
seria reconhecida por sua configuracdo, exatammorte® o0 hemisfério direito faz,
reconhecend®REGRAEe regra como diferentes. O mesmo € verdadeiro para crganca
gue nao aprenderam os principios do sistema alfabé& somente reconhecem
logotipos comoCoca-Cola nesses casos somente a regido do hemisféridodéei
iluminada durante os experimentos e nao a regiéipita-temporal ventral esquerda.

Para a autora, essa capacidade provém da relagédf@mema e grafema, que
vinculados, apresentam a funcdo de distinguir Sogwio. Tal explicagdo do
funcionamento cerebral tem profundas implicacddsesa metodologia do ensino da

leitura.

3 Método grafo-fonémico do ensino da leitura

Segundo Morais et all (2004), no momento em queaaga aprende a ler, em
funcdo da comunicacao falada, ela ja possui asickues de selecionar fonolégica e
semanticamente a informacdo necessaria e de efgilealos sintaticos e semanticos
correspondentes a mensagem. O que falta a elandweges autores, é apenas a
capacidade de decodificar, e sem essa capacidaddav@&ra garantia suficiente de
compreensao da leitura, de modo que aprenderéaadquirir esse decodificador.

Os autores enfatizam que o treinamento das hathdglale processamento
fonémico de modo intencional, principalmente o nd@ximento da correspondéncia
entre grafema e fonema, é benéfico para a leitanéy no que se refere a identificacao
da palavra quanto a compreensao.

Essa etapa € muito importante no processo de edsirleitura, pois quanto
maior for a capacidade de decodificar as palavadedto, maior serd a atencéo
dispensada a compreensdo do sentido. O sucessecodifttacdo ndo garante o
sucesso na compreensao, no entanto, o fracassordorp leva também ao fracasso do
segundo.

Tendo em vista que a capacidade cerebral de id@antds letras das palavras
provem da relacdo entre fonema e grafema, o reconéeto dos tracos que

diferenciam as letras entre si, segundo Scliar-&4B008), deve ser ensinado sempre



com valores de correspondéncia entre letras (gefpmfonemas, ambos com a fungéo
de distinguir significado.

A autora exemplifica com as palavras VALA e MALAn@ue basta acrescentar
dois tracos verticais ao V para transforma-lo em MmEsse acompanhamento da
direcdo do movimento da letra, segundo ela, refargprendizagem do neuronio. Scliar
acrescenta ainda que é importante pronunciar arpa#éao som isolado das letras em
guestao, a fim de permitir a associacao entre, l&ireema e significado. Quando mais
associacOes forem feitas, mais rapida e profuradapgendizagem.

As letras ndo devem ser ensinadas isoladamentefatepouco por seu nome.
Assim também os fonemas ndo devem ser ensinadasdstente, fora da funcdo de
distinguir significado. Parte-se do pressuposto @jweianca deve aprender o0 som — e
nao o nome de cada letra — e entdo deve ser taalmattom conjunto de palavra que
tenha essa mesma composicdo. Com isso, o apremrdileitdra serd capaz de
compreender o principio alfabético — de que catila, leu conjunto de letras, representa
um som, um fonema — e, aos poucos, vai formanda@ausciéncia fonoldgica, sendo
capaz entdo de realizar trocas entre letra paex getras palavraddla, bala, gato,
mato.

No ensino da leitura, além de mostrar que as le¢@®sentam fonemas, deve-

se ensinar também que suas multiplas formas repie@sea mesma letra, a fim

de que o cérebro possa construir um detector visoalgue 0os neurbnios sejam
capazes de descobrir a identidade das letras p@asdias formas de superficie,

uma vez que se tratam de convencgdes arbitrarias.

Consideracdes finais

Os processos cognitivos envolvidos durante a eigd@o de natureza distinta e
atuam em forma interativa, podendo ser classificadegundo Estévez (1995), como
processos de baixo nivel e de alto nivel. Os psosede baixo nivel tém a funcdo de
decodificar o texto, podem ocorrer de forma mais manos automatica e séo
indispensaveis para iniciar a compreensao, poigesmnsaveis pelo reconhecimento
de palavras, codificacdo e processamento sint@&s oracfes. Por outro lado, os
processos de alto nivel tém a funcdo de transforna&exto para reconstrui-lo e
finalmente compreendé-lo. Nesse modelo, o leitobieape em estratégias de

processamento e, a partir da ativacdo de esquemasrthecimento previamente



adquiridos, realiza inferéncias e predi¢cbes e gglacas informac¢des mais importantes,
tudo em relagéo ao texto como um todo e nao enétude palavras e oracdes isoladas.

Para a pesquisadora, 0s processos de baixo nokehpser executados apesar da
falta de éxito nos processos de alto nivel, nontotas de alto nivel ndo podem ser
realizados corretamente se os de baixo nivel terdwmrido de forma deficiente. A
maior automatizacdo dos processos de baixo niveloesequentemente, maiores
possibilidades de alcancar a compreensao profumdandiexto, uma vez que a atencao
estara voltada para a execucao de alto nivel, de t&rma gradual.

O reconhecimento de uma palavra se da atravésatiaeade uma sequéncia de
letras e descoberta de sua combinacdo em silaieéigpp, sufixos, radicais e palavras,
para entdo associa-la aos sons e aos sentidosa essg, 0 aprendizado da leitura
depende diretamente da qualidade com a qual owsténobservado e analisado pelo
leitor aprendiz. Para que o leitor possa decodifwaddigo ortografico de maneira
automética e assim poder dispensar maior atenb@sca do significado, essa primeira
etapa deve estar muito bem automatizada.

Faz-se necessario, entdo, um ensino eficaz do rtonflas correspondéncias
grafema-fonema. A aprendizagem das correspondéeies as unidades ortograficas e
fonolégicas tem um papel importante no dominio msgjvo dos procedimentos de
decodificacéo grafofonoldgicas. A leitura globaboe fora de nossa consciéncia e s6 é
possivel apos todas essas operacdes serem ausmfaatiz

Segundo Moraigl all (2004), ater-se apenas ao contexto é perigosaufoses
apontam resultados de pesquisas que comprovarana quesenca de desenhos nas
cartilhas pode conduzir o aluno a simples adividbag respondensa, por exemplo, e
naoflor, referindo-se a gravura sem realmente ler a palkescrita.

As bases cerebrais de uma determinada funcdo @ttarea unicamente de
predisposicdes biolégicas. O cérebro, embora amwesgeriodos criticos ou mais
favoraveis para a aquisicdo de determinadas func@esinfluenciado pelas
aprendizagens ao logo da vida. E durante o apradalida leitura e em consequéncia
dele que as redes neuronais envolvidas nesse pantesto, que é cultural e ndo uma
aquisicdo natural, se constituem. De modo que,ugopgrece, a maneira pela qual a
crianca é ensinada a ler resultara, conforme Metaadl (2004), em diferentes modelos

de organizacéo neuronal dessa habilidade.

Referéncias



ESTEVEZ N, Etty Haydeé. Estrategias cognitivas dar@omprension de textos en
educacion superioRevista de educacion superiddadrid. Espafia, v. 24, n. 94,
1995.

GOODMAN, K. S. The reading process. In: CARREL,LP.et al. (Ed.).Interative
approaches to second language readi@@mbridge University Press, 1998. p.
11-21.

KATO, M. O aprendizado da leituré&5do Paulo: Martins Fontes, 1995.

MORAIS, J.; KOLINSKY, R.; GRIMM-CABRAL, L. A aprendagem da leitura
segundo a psicolinguistica cognitiva. lhinguagem e Cérebro Humano:
constribuicdes multidisciplinare®rg.: Rodrigues, C.; Tomitch, L. M. B.; cols.
Porto Alegre: Artmed, 2004.

POERCH, J. M. Por um Nivel Metaplicito na constouda Sentido Textual.etras de
Hoje: Porto Alegre. EDIPUCRS, n. 86, p. 126-137, dezeni®91.

RUMELHART, D. E. Toward na interactive modelo f dgad. In: DORNIC, S. (ed).
Attention and performance UNova lorque: Academic Press, p. 573-603,1977.

SCLIAR-CABRAL, Eleonor O avanco das neurociéncias na aprendizagem dardeitu
Semana de estudos pedagogicos. SME Prefeitura détib&u 2008.
(apresentacéo gmwer poin}.

SCLIAR-CABRAL, Eleonor. Processamento da leituraeecemtes avancos das
neurociéncias. InLinguagem e Cognicaorelacdes interdisciplinare<Org.:
Costa, Jorge Campos e Pereira, Vera Wannmacheao Riegre: EDIPUCRS,
2009.

VAN DIJK, A. Cognicao:discurso e interacad&ao Paulo: Contexto, 1992.



